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Dotační řízení 2023

VÝSLEDEK JEDNÁNÍ PRACOVNÍ SKUPINY HODNOTITELŮ ZE DNE 24.1.2023

Oblast podpory: Sociální a zdravotní

Žadatel IČ Tématická oblast

Počet účastníků 

(celkem/ z MČ 

P10) Celková částka

Požadovaná 

částka Schválená částka 
23013-001 Středisko křesťanské pomoci Horní Počernice - Azylový dům Středisko křesťanské pomoci Horní Počernice 69780145 3.1.2.4. Preventivní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Azylový dům je pobytovou sociální službou, která poskytuje přechodné ubytování rodinám a jednotlivcům pečujícím o 

děti. Služba pomáhá svým uživatelům překlenout krizovou životní situaci spojenou se ztrátou bydlení. Azylový dům 

kromě dočasného bydlení poskytuje i základní sociální poradenství a pomoc v oblastech péče o děti a zdravotní péče. 

Služba je dále klientům nápomocna při hledání pracovního uplatnění, v oblasti rozvíjení finanční gramotnosti a v 

neposlední řadě při řešení otázky následného bydlení. Sociální práce cílí rovněž na práci s dětmi v azylovém domě.

200/20 19 739 000 Kč 40 000 Kč 40 000 Kč

23013-002 Linka bezpečí pro děti a mládež z MČ Praha 10 Linka bezpečí, z.s. 61383198 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Linka bezpečí, z.s. provozuje bezplatnou dětskou krizovou linku od roku 1994. Za dobu své činnosti přijala více než 10 

milionů kontaktů z celé České republiky. Organizace poskytuje kvalitní a snadno dostupnou pomoc dětem, studentům 

a všem, kteří jednají v jejich zájmu, a to v rámci dvou sociálních služeb: Linka bezpečí a Rodičovská linka, 

prostřednictvím telefonu, chatu a e-mailu. Služby Linky bezpečí jsou dostupné po celé České republice, pomáháme 

také dětem a mladým lidem z MČ Praha 10.

122700/1500 43 806 037 Kč 50 000 Kč 20 000 Kč

23013-003 Končím s nemocí ERGO Aktiv, o.p.s. 26554364 3.1.2.1. Zdravotně sociální 

program

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt je doplňující službou sociální služby Denní stacionář pro osoby se ZPM a sociální služby Sociální rehabilitace, 

jejichž zaměření nedokáže řešit úzce související problematiku způsobenou zdravotním omezením. Zdravotně 

rehabilitační aktivity mohou být poskytovány samostatně, mimo výše uvedené sociální služby, formou rehabilitace v 

domácím prostředí klienta nebo formou podpůrných psychologických služeb pro osoby se získaným poškozením 

mozku, které nevyužívají ani jednu výše uvedenou aktivitu.

50/10 1 550 160 Kč 50 000 Kč 50 000 Kč

23013-004 Centrum Amelie Praha Amelie, z.s. 27052141 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Myšlenkou je umožnit onkologicky nemocným a jejich blízkým získat odbornou, včasnou a cílenou pomoc, jež umožní 

rychlou adaptaci na novou situaci a přijetí trvalých změn tak, aby byla udržena co nejvyšší kvalita života ve všech 

fázích onkologické léčby a života s onemocněním. Tato služba totiž není běžně dostupná. Doplňuje systém zdravotní 

péče a běžných sociálních služeb. Hlavními aktivitami projektu je Linka a služby Centra, kterými jsou cílené odborné si 

klubové individuální a skupinové aktivity. Nabídka vychází z potřeb nemocných a zajišťují ji odborní pracovníci s 

mnohaletými zkušenostmi.

400/45 1 306 000 Kč 169 000 Kč 125 000 Kč

23013-005 Sociálně aktivizační služby pro osoby se sluchovým 

postižením

Centrum pro neslyšící a nedoslýchavé pro Prahu a 

Středočeský kraj, o.p.s.

2636298 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 SAS vytváří zázemí pro vzdělávací, volnočasové, zájmové, kulturní, společenské a sportovní činnosti pro osoby se 

sluchovým postižením. Cílem služby je zabezpečení rovnocenných životních podmínek pro osoby se sluchovým 

postižením ve společnosti, zprostředkování kontaktů se společenským prostředím a při obstarávání osobních 

záležitostí. Základním předpokladem je to, že osoby se sluchovým postižením primárně pociťují potřebu pocitu 

bezpečného sociálního zázemí a sociální sounáležitosti Aktivity se dělí a individuální a skupinové. Individuální potřeby 

klientů jsou řešeny za přítomnosti soc. prac.

70/6 2 655 183 Kč 25 000 Kč 10 000 Kč

23013-006 Tlumočnické služby pro sluchově postižené Centrum pro neslyšící a nedoslýchavé pro Prahu a 

Středočeský kraj, o.p.s.

02636298 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Komu je služba určena: neslyšícím a nedoslýchavým, ohluchlým a nedoslýchavým komunikujícím odezíráním; - 

slyšícím, kteří potřebují komunikovat s neslyšícím v jeho zájmu (např. opatrovníkům, rodinným příslušníkům a 

osobám pečujícím o osoby se sluchovým postižením); - bez

rozdílu věku, např. pomoc a podpora u lékaře, na úřadě, u poskytovatelů dalších sociálních služeb, při vyřizování 

osobních záležitostí - pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů. Služba je poskytována na území Prahy, 

ambulantní i terénní formou v Praze 12 – Modřanech, sídlo organizace je Karlínské nám. 59/12, 186 00 Praha

130/8 2 517 643 Kč 25 000 Kč 10 000 Kč

23013-007 Odborné sociální poradenství Tichý svět, o.p.s. 26611716 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Cílem služby je pomoc klientovi lépe se orientovat v jeho tíživé životní situaci a podporovat ho v nalezení co možná 

nejlepší strategie k zlepšení této situace. Podporujeme samostatnost a soběstačnost klienta předáváním informací o 

jeho právech a povinnostech, orientujeme klienta na samostatné a efektivní vyrovnávání se s danou životní situací. 

Služba je přínosná ve své komplexnosti, kvalitě a rozsahu poskytování. Komplexnost služby spočívá v provázanosti 

sociálního a právního poradenství.

100/11 2 414 700 Kč 50 000 Kč 25 000 Kč

23013-008 Sociální rehabilitace Tichý svět, o.p.s. 26611716 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Posláním služby sociální rehabilitace je zvyšování sociálních návyků a dovedností u klientů se sluchovým a 

kombinovaným postižením, které vede k jejich samostatnosti a začlenění do majoritní společnosti slyšících. Cílem 

služby je co nejvíce podporovat aktivitu a vlastní úsilí klienta, nevytvářet závislost na sociální službě, naučit klienta 

jednat samostatně. Služba se věnuje nácviku sociálních dovedností a rozvoji znalostí, které pomohou klientům v 

běžném životě.

135/11 4 702 700 Kč 50 000 Kč 50 000 Kč

23013-009 Tichá linka Tichý svět, o.p.s. 26611716 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Cílem služby je vyrovnat příležitosti v komunikaci osob se sluchovým postižením a slyšících, podporovat samostatnost 

klientů při komunikaci se slyšící společností a pomoc při uplatňování práv a oprávněných zájmů klientů. Tichá linka 

představuje v současné době unikátní komplexní řešení pro bezbariérovou komunikaci osob se sluchovým postižením 

a představuje klíčovou službu naší organizace. Pro neslyšící. Slouží jako silný nástroj pro prevenci před sociálním 

vyloučením, odstraňuje komunikační bariéru a zajišťuje rovný přístupu ke všem zdrojům, právům, zboží a službám.

235/14 4 763 700 Kč 50 000 Kč 50 000 Kč

23013-010 Senioři Prahy 10 v pohybu Senior fitnes z. s. 22724770 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt realizuje pravidelné pohybové aktivity pro seniory na území MČ Praha 10. Jedná se celkem o 4 cvičební 

skupiny pro veřejnost a 1 skupinu určenou pro obyvatele Domova důchodců U Vršovického nádraží. Celková kapacita 

projektu je tak pro rok 2023 cca 90 pravidelně cvičících seniorů.

90/85 323 100 Kč 60 000 Kč 35 000 Kč

23013-011 3.1.2.1. Zdravotně sociální program -  rehabilitační aktivity 

včetně ozdravných pobytů

Svaz tělesně postižených v České republice z. s. 

obvodní organizace Praha 10

63108020 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Obsahem projektu je realizace rekondičního  pobytu, jehož záměrem je posílení celkové kondice osob se zdravotním 

postižením. Podpora aktivního způsobu života a odpovědnost za vlastní zdraví a udržení soběstačnosti. Realizace 

tohoto projektu  by měla přispět k výcviku samostatnosti a sebeobsluze. Rekondiční pobyt bude zahrnovat plavání v 

bazénu a další léčebné procedury doporučené lékařem, vycházky a odborné přednášky.

30/20 277 000 Kč 75 000 Kč 60 000 Kč

23013-012 3.1.2.2. Sociální programy pro seniory a osoby se 

zdravotním postižením - plavání

Svaz tělesně postižených v České republice z. s. 

obvodní organizace Praha 10

63108020 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Plavání je pro zdravotně i tělesně postižené tou nejlepší rehabilitací, proto tento projek podáváme. Na Praze 10 není 

bezbariérový přístup do bazénu, proto jezdíme až na Prahu 4 do Chodova, kde mají schody se zábradlím do bazénu.  

To umožňuje i osobám chodícím o berlích a holích bezpečný vstup i výstup do bazénu. Zábradlí dává starším osobám 

se sníženou stabilitou větší jistotu při chůzi na mokrých schodech.

50/30 50 000 Kč 50 000 Kč 40 000 Kč

Anotace

Datum 

zahájení

Datum 

ukončení

Číslo 

projektu Název
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23013-013 Rozvoj dobrovolnictví seniorů na Praze 10 Letokruh, z.ú. 7635966 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt zahrnuje činnosti Letokruhu zaměřené na dobrovolnictví v seniorském věku (např. v MŠ či u méně aktivních 

seniorů) a na podporu dobrovolníků různého věku u seniorů. Cílem projektu je posilování kvalitních mezilidských 

vztahů, podpora prorodinných aktivit, občanské angažovanosti seniorů a jejich aktivní role ve společnosti - právě 

prostřednictvím dobrovolnictví. Dobrovolníkům se věnujeme i mimo výkon služby a udržujeme tak jejich motivaci. V 

našem DobroKlubu se mohou setkávat - osobně i online - a předávat si zkušenosti, sdílet zážitky či se účastnit 

vzdělávacích a společenských akcí.

210/210 185 940 Kč 94 290 Kč 50 000 Kč

23013-014 Zůstaň doma v bezpečí VII. - tísňová péče pro občany Prahy 

10

Anděl Strážný, z.ú. 02771527 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt podporuje samostatný život klientů s ponecháním sociálních vazeb a dosavadního života i přes případné 

zdravotní komplikace. Služby asistovaného života umožňují prodloužit období, ve kterém

senioři či zdravotně postižení mohou žít ve svém přirozeném prostředí (doma), vykonávat každodenní běžné činnosti. 

Tísňová péče může výrazně usnadnit péči o částečně soběstačné osoby, nahrazující

fyzický dohled pečující osoby. Projekt má za cíl dostat do veřejného podvědomí alternativní způsoby péče k 

pobytovým zařízením, která mnohdy kapacitně nestačí pokrývat potřebu cílových skupin.

600/45 1 861 793 Kč 50 000 Kč 40 000 Kč

23013-015 Adiktologická ambulance Magdaléna Magdaléna, o.p.s. 25617401 3.2.2.2. Poradenské služby 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Předkládaný projekt Adiktologická ambulance Magdaléna je registrovanou zdravotní službou od září 2013 a klade si za 

cíl zajištění komplexní sociálně-zdravotní péče o osoby ohrožené závislostí (drogy, alkohol, tabák, gambling a další) a 

jejich rodinných příslušníků. Projekt se především zaměřuje na minimalizaci rizik, včasnou diagnostiku a intervenci, 

edukaci, individuální a skupinové poradenství, sociální práci, psychiatrickou péči, rodinné poradenství a terapii. Služba 

je poskytována pro osoby z HMP a blízkého okolí, vč. občanů MČ Prahy 10.

270/14 3 301 696 Kč 67 265 Kč 50 000 Kč

23013-016 Doléčovací centrum Magdaléna Magdaléna, o.p.s. 25617401 3.2.2.2. Poradenské služby 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Doléčovací centrum (DC) je dlouhodobou a kontinuální službou, která uzavírá komplexní systém péče o osoby závislé 

na návykových látkách (drogy, alkohol, tabák atd.) či závislostním chování (např. gambling), přičemž zároveň funkčně 

navazuje na další odborná zařízení a organizace. DC nabízí soubor služeb, které pomáhají klientům k aktivnímu a 

efektivnímu přístupu udržení abstinence v životě po léčbě a k úspěšné sociální integraci. Služba je poskytována pro 

osoby z HMP a blízkého okolí, vč. občanů MČ Prahy 10.  Služba je součástí koncepční a systémové péče o závislé.

110/12 6 953 143 Kč 108 800 Kč 100 000 Kč

23013-018 Alfa centrum - poradna pro dlouhodobě pečující osoby Alfa Human Service, z.s. 70863059 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Alfa centrum poskytuje své služby formou individuální a skupinové psychoterapie dlouhodobě pečujícím rodičům, 

kteří se starají o děti/mladistvé se zdravotním postižením nebo seniorní rodiče.

V poradně máme ročně celkem 55-60 rodin, neformálně pečujících. Z P10 máme nyní 2 pečující osoby, které dochází 

do individuální podpůrné psychoterapie,  financování zajišťujeme ze zdrojů MPSV a MHMP. Pro rok 2023 bychom rádi 

rozšířili kapacitu na 5-7 osob. Služba je v souladu se strategii rodinné politiky MČ P10 a MHMP a byla do 2021 

podporována z ESF od 6/2021 z MPSV a MHMP.

55/5 987 760 Kč 60 900 Kč 25 000 Kč

23013-019 Sociálně terapeutické dílny - Café MARTIN Centrum MARTIN o.p.s. 22814655 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Posláním služby Sociálně terapeutické dílny poskytované organizací Centrum MARTIN o.p.s. je v první řadě posílit 

možnost získání pracovního uplatnění prostřednictvím nácviku pracovních dovedností pro osoby se zdravotním 

postižením s ohledem na individuální možnosti a potřeby každého uživatele.

Přínosem provozování tréninkového pracoviště je možnost pracovního uplatnění osob s mentálním nebo 

kombinovaným postižením, které patří do značně znevýhodněné skupiny osob, dále se mohou zákazníci kavárny 

seznámit s prací a zejména kvalitou práce hendikepovaných osob.

40/3 3 913 774 Kč 133 800 Kč 100 000 Kč

23013-020 Sociální rehabilitace - Vzdělání a praxe pro vstup na trh 

práce pro osoby s mentálním postižením

Centrum MARTIN o.p.s. 22814655 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Cílovou skupinu tvoří osoby s mentálním postižením a osoby s  kombinovaným postižením z Prahy, kterým se 

dlouhodobě nedaří zapojit se do aktivního pracovního života z důvodu svého zdravotního postižení, nebo se nacházejí 

v nepříznivé sociální situaci. Cílem služby je nácvik pracovních i sebeobslužných dovedností a eliminaci závislosti 

klienta na pomoci druhých. Zásadním faktorem snížení závislosti na okolí je vlastní finanční zajištění, tedy získání 

dlouhodobého zaměstnání, což je cíl, ke kterému jednotlivé provázané aktivity služby směřují.

55/8 4 206 659 Kč 133 800 Kč 100 000 Kč

23013-021 Občanská poradna REMEDIUM REMEDIUM Praha o.p.s. 68403186 3.1.2.4. Preventivní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Občanská poradna REMEDIUM, člen Asociace občanských poraden, poskytuje bezplatnou, nezávislou, důvěrnou a 

nestrannou pomoc. Poradna poskytuje poradenství v 18 oblastech - např. bydlení, dluhy, pracovněprávní vztahy, 

ochrana spotřebitele. Dle statistiky, kterou poradna vede je služba občany Praha 10 pravidelně využívána. 

Zplnomocňujeme občany. Služby poradny je možné využít při osobní nebo telefonické konzultaci. Dotaz je možné 

zadat i elektronicky.

650/60 1 900 200 Kč 183 500 Kč 120 000 Kč

23013-022 „Cesta z pekla týrání a zneužívání“  –  krizová pomoc, 

diagnostika, terapie a prevence týraného, zneužívaného 

dítěte (syndrom CAN) v roce 2023

DĚTSKÉ KRIZOVÉ CENTRUM, z.ú. 60460202 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Cílem sociální služby „krizová pomoc“ je zajistit ochranu a bezpečí ohrožených dětí; poskytnout dětem a jejich 

rodinám psychickou podporu, stabilizaci emočního stavu a bezpečné provázení při zvládání obtížné životní situace; 

podporovat děti a členy jejich rodiny ve schopnosti aktivně řešit obtížnou situaci, rozvíjet jejich samostatnost a 

dovednost řešit dlouhodobě nepříznivou sociální situaci; Soubor uživatelů služby tvoří vedle ohrožených dětí i další 

členové rodinného systému a závažnost případů řešených v DKC si většinou žádá opakované intervence a 

dlouhodobější péči.

900/80 9 367 800 Kč 250 000 Kč 120 000 Kč

23013-023 Mezigenerační aktivity na Praze 10 Mezi námi, o.p.s. 2267217 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 V rámci projektu Mezigenerační aktivity na Praze 10 bychom v roce 2023 rádi i nadále organizovali:

1. Tvůrčí dílny pro seniory a děti v komunitě na Praze 10 přístupné i pro širokou veřejnost.

2. Mezigenerační pohádkové čtení ve školkách - pro partnerské MŠ koordinujeme a vzděláváme seniory pro předčítání 

knih dětem v MŠ. Cílem je zapojení seniorů do komunitního a dobrovolnického života.

3. Mezigenerační setkání DS a MŠ ( pravidelně 1x za 3-4 týdny) zaměřené např. na pohybové, výtvarné a hudební 

aktivity.

V případě protiepidemických opatření převádíme programy do bezpečné distanční formy.

4300/500 445 200 Kč 135 000 Kč 55 000 Kč
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23013-024 BEZPLATNÁ PORADNA 2023  pro onkologické pacientky, 

jejich rodiny  a přátele

ŽENOU ZA VŠECH OKOLNOSTÍ z s. 09163514 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 BEZPLATNÁ PORADNA pro ženy s onkologickou diagnózou, jejich rodiny a přátele. 

Vytváříme místo na osvětu, na setkávání a sdílení. Počet žen s rakovinou prsu roste každým rokem. 

Každá žena má právo znát své možnosti a sama se rozhodnout, má právo na pomoc a podporu. Tento projekt pomáhá 

ženám orientovat se v problematice možností následné péče. Působíme v oblasti osvěty, vyvracíme nepodložené a 

mylné informace, které výrazně negativně ovlivňují psychické rozpoložení žen a komplikují jejich léčbu. Tuto službu 

rozšiřujeme i o oblast materiální pomoci – platforma POŠLI TO DÁL.

840/350 889 980 Kč 266 994 Kč 50 000 Kč

23013-025 Ve dvou se to lépe táhne Lata - programy pro mládež a rodinu, z.ú. 60447800 3.1.2.4. Preventivní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt pomáhá sociálně ohroženým dětem a dospívajícím z Prahy překonávat náročné životní situace. Využívá k 

tomu nejen práci odborných pracovníků, ale hlavně podporu mladých proškolených dobrovolníků - vrstevníků, kteří s 

klienty (jeden na jednoho) tráví volný čas a společně podnikají aktivity podporující klientův rozvoj a začlenění do 

společnosti. Trávení času je zaměřeno především na získání kvalitních vztahových vzorců a praktických a sociálních 

dovedností. Projekt je tedy prevencí sociálního selhání a vyloučení cílové skupiny. Projektem bude podpořeno 70 dětí 

a mladých lidí.

70/3 2 192 564 Kč 60 000 Kč 60 000 Kč

23013-026 Pečovatelská služba Arcidiecézní charita Praha 43873499 3.2.2.1. Terénní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Naše pečovatelská služba umožňuje klientům – seniorům, aby mohli co nejdéle zůstat v domácím prostředí, které 

důvěrně znají. Jedná se o terénní sociální službu. Využíváme k tomu pečovatelské úkony, jako například pomoc při 

zajištění chodu domácnosti, péče o vlastní osobu, úklid či pomoc s nákupy. Při provádění jednotlivých úkonů se 

snažíme o poskytnutí takové míry podpory, která v maximální možné míře zachovává a rozvíjí schopnosti klienta a 

snižuje závislost na poskytované službě.

45/23 5 512 000 Kč 379 000 Kč 120 000 Kč

23013-027 Poradna Magdala Arcidiecézní charita Praha 43873499 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Poradna Magdala se dlouhodobě zaměřuje na rodiny, kde se vyskytuje násilí. Poradna Magdala pracuje se všemi členy 

domácnosti s obětmi, s těmi, co násilí páchají i s dětmi. Poradna Magdala se zaměřuje na sociální služby i na služby 

spadající do sociálně-právní ochrany dětí. Sociální služby: zprostředkování ubytování v režimu utajení, sociálně-právní 

poradenství, sociálně-terapeutické poradenství, preventivní aktivity. Služby spadající do sociálně-právní ochrany dětí: 

Asistovaná setkávání dítěte s rodičem, Asistovaná předávání mezi rodiči, Podporovaná komunikace.

300/30 13 528 000 Kč 455 000 Kč 170 000 Kč

23013-028 Sociální poradenství STP Karlín Svaz tělesně postižených v České republice z. s. 00536334 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 V projektu budeme provozovat poradnu pro osoby se zdravotním postižením (OZP) a seniory, která je místem 

nestranné, důvěrné a bezplatné pomoci. V poradně poskytujeme základní a odborné sociální poradenství. 

Poskytované služby nejsou spojeny se specifickým okruhem obtíží, mají širší záběr a zasahují do mnoha oblastí života. 

Poskytujeme poradenství v oblasti výhod a průkazů pro OZP, příspěvků pro OZP, pracovního uplatnění, 

kompenzačních pomůcek, invalidních a starobních důchodů, ale pomáháme řešit i mnoho různých dalších 

nepříznivých sociálních situací, do kterých se OZP a senioři dostávají.

165/10 630 600 Kč 15 000 Kč 10 000 Kč

23013-029 Komunitní terénní tým ESET - HELP, z. s. 62937260 3.1.2.1. Zdravotně sociální 

program

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Jedná se multidisciplinární tým specializovaný na podporu lidí se závažným duševním onemocněním  (zkráceně SMI) 

především v jejich přirozeném domácím prostředí. Naším posláním je přispívat ke stabilizaci či zlepšení zdravotního 

stavu klientů, posilovat jejich dovednosti, kompetence a samostatnost při řešení životních situací. Cílovou skupinou 

jsou dospělí lidé s SMI bydlící v regionu (Strašnice, Malešice, Záběhlice, Háje a Hostivař, Uhříněves, Petrovice, 

Pitkovice, Hájek u Uhříněvsi, Kolovraty, Horní a Dolní Měcholupy, Koloděje, Dubeč, Dubeček, Běchovice, Klánovice, 

Benice, Královice, Nedvězí)

240/175 13 854 550 Kč 390 000 Kč 390 000 Kč

23013-030 Domácí zdravotní péče a terénní ergoterapie Židovská obec v Praze 00445258 3.1.2.1. Zdravotně sociální 

program

1. 1. 2023 31. 12. 2023 V rámci projektu podpoříme potřebné seniory zdravotní péčí a ergoterapií v domácím prostředí.

Cílem ergoterapie je pomoci osobám, u kterých došlo v důsledku onemocnění, úrazu či procesu stárnutí k potížím při 

provádění každodenních aktivit, zachovat si maximální soběstačnost v běžných denních a pracovních činnostech a 

aktivitách volného času. Domácí zdravotní péče je systémem ošetřovatelských činností indikovaných lékařem 

zaměřujících se na udržení, navrácení či podporu sobětačnosti klienta v domácím prostředí.  Dále také zmírnění 

utrpení a zajištění klidného umírání klientů doma.

76/21 5 856 700 Kč 100 000 Kč 100 000 Kč

23013-031 Denní stacionáře Praha Ruka pro život o.p.s. 27017699 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projektem je poskytování registrované sociální služby Denní stacionář Praha. Cílovou skupinou služby jsou lidé s 

mentálním a kombinovaným postižením od 16 let, včetně osob s poruchou autistického spektra (s chováním 

náročným na péči). Cílem služby je podporovat uživatele v rozvoji samostatnosti, zapojit se do společnosti, být v 

kontaktu se svými vrstevníky a smysluplně naplňovat volný čas. Denní stacionář Praha poskytuje své služby také 

uživatelům s trvalým bydlištěm na území MČ Praha 10.

40/1 12 591 416 Kč 50 000 Kč 15 000 Kč

23013-032 Dobrovolnické centrum Okamžik, z. ú. 70837791 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Podporujeme lidi se zrakovým postižením s využitím práce profesionálně vyškolených a vedených dobrovolníků, kteří 

pomáhají nevidomým při činnostech, které bez cizí pomoci nemohou vykonávat. Projekt byl zahájen v r. 2001, od r. 

2004 je akreditován dle zákona o dobrovolnické službě u MV ČR. Jedná se o nejvyužívanější dobrovolnický program 

pro dospělé nevidomé.

125/8 1 037 000 Kč 60 000 Kč 45 000 Kč

23013-033 Zajištění provozu Domova Radost pro osoby s postižením a 

autismem v Merklíně v roce 2023

Diakonie ČCE - středisko Západní Čechy 45331154 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Domov Radost pro osoby s autismem (ID: 7023022) je pobytová sociální služba pro osoby od 18 let věku, která se 

specializuje na péči o osoby s poruchou autistického spektra v kombinaci s mentálním postižením (vyjma 

smyslového), kteří mají velmi specifické potřeby péče. K datu předložení žádosti o dotaci na rok 2023 využívá službu 

domova pro osoby s autismem Domov Radost jeden občan s trvalým bydlištěm v MČ Praha 10. Tuto službu využívá 

dlouhodobě a lze předpokládat, že ji bude využívat i v budoucnu, a to i vzhledem k velmi omezeným kapacitám těchto 

specializovaných zařízení v rámci celé ČR.

20/1 22 532 000 Kč 50 000 Kč 25 000 Kč

23013-034 Klub Remedium REMEDIUM Praha o.p.s. 68403186 3.1.2.4. Preventivní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Smyslem a cílem projektu je podpořit stárnoucí lidi v důchodovém věku, aby zůstali co nejdéle samostatní a aktivní  ve 

svém domácím prostředí, cítili se součástí společnosti a žili důstojný život. Tomu přizpůsobujeme všechny aktivity 

projektu - společenské aktivity, začleňování do skupinek, vzájemné propojování seniorů, vzdělávání, pohybové 

aktivity, osvětové přednášky, zájmové aktivity, výuku na počítačích, práci s internetem a 

s telefonem.

400/75 1 346 600 Kč 145 000 Kč 80 000 Kč
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23013-035 Centrum aktivního života zrakově postižených Okamžik, z. ú. 70837791 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt Centra aktivního života zrakově postižených je registrovanou sociálně aktivizační službou a je zaměřen na 

individuální a skupinovou sociální práci s lidmi s těžkým zrakovým postižením. Projekt rozšiřuje možnosti aktivního 

trávení volného času nevidomých, společně s individuální prací rozvíjí a prohlubuje jejich sociální kontakty a zlepšuje 

komunikační dovednosti. Posiluje také jejich kompetence v samostatném řešení různorodých životních situací.

105/9 2 508 000 Kč 60 000 Kč 40 000 Kč

23013-036 Poradenské centrum Okamžik, z. ú. 70837791 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt Poradenského centra je registrovanou službou odborného

sociálního poradenství, jehož posláním je podporovat začleňování lidí se zrakovým postižením a lidí ztrácejících zrak 

do běžného života poskytováním individuálních a skupinových poradenských služeb. Součástí poradenství je aktivní 

řešení situace klienta především formou doprovodu a pomoci při jednání na úřadech a formou zprostředkování a 

podpory při využívání dalších služeb.

110/8 1 537 000 Kč 20 000 Kč 15 000 Kč

23013-037 Udržet rodinu ohroženým dětem STŘEP - České centrum pro sanaci rodiny, z.ú. 63111918 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt nabízí soubor osvědčených činností sanace rodiny zaměřených na podporu ohrožených rodin s dětmi: činnosti 

SPOD, SAS pro rodiny s dětmi, moderování případových konferencí a zprostředkování

terénní psychologické/terapeutické či speciálně pedagogické intervence pro nejohroženější rodiny s dětmi, které 

vyžadují terénní multidisciplinární přístup. Cílem je zvýšit sociální a rodičovské 

kompetence rodičů a odstranit/zmírnit tak ohrožení dítěte v rodině, zabránit jeho odebrání z rodiny, 

příp. rozpadu rodiny. Činnosti probíhají v úzké spolupráci s OSPOD, MČ P-10. Soulad se Strategickým plánem

230/50 4 076 680 Kč 184 369 Kč 160 000 Kč

23013-038 Dětský klub Skalníček Marcela Krejčí 03472116 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Náš dětský klub je zařízení rodinného typu. Kapacita je omezena na 10 dětí ve věku od 1,5 roku do 4 let. V 

docházkovém režimu jsme flexibilní a tím se snažíme rodičům vycházet vstříc, dle jejich potřeb při návratu do 

pracovního procesu. Díky tomu si děti postupně zvykají a neznají stres z odloučení od rodičů. Učíme děti základním 

návykům - oblékání, hygienu, stravování, samostatnosti a ohleduplnosti. Rozvíjíme také jemnou a hrubou motoriku. 

Máme zajištěnou hudební, výtvarnou a pohybovou výuku přiměřenou věku a individuálním schopnostem jedince.

10/7 1 140 608 Kč 248 000 Kč 25 000 Kč

23013-039 Rozvoj rodičovského centra - Rodinného centra Klubu K2 Klub K2, o.p.s. 27388221 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt je zaměřený na aktivizaci místního společenství prostřednictvím participace jeho členů (občanskou 

angažovanost a dobrovolnictví),  rozšiřování nabídky aktivit Rodinného centra v souladu s potřebami místní komunity, 

podporu kulturně komunitního života a sociální soudržnosti v lokalitě, síťování a propojování nabídky aktivit a  

činností napříč jednotlivými sociálními, kulturními a

vzdělávacími institucemi v lokalitě. 

Hlavní projektovou aktivitou je činnost odborného komunitního pracovníka rodinného centra, realizace 6 

komunitních akcí pro veřejnost.

520/500 878 100 Kč 514 000 Kč 230 000 Kč

23013-040 Krizová pomoc pro rodiny Terapeutické centrum Modré dveře, z.ú. 22768602 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Účelem projektu je zajištění dostupnosti služby krizová pomoc na území MČ Praha 10. 

K řešení krizových situací, se kterými se každý někdy setká, hledáme zdroje vlastní nebo v nejbližším okolí. Pokud je 

nenajdeme/neumíme najít může dojít k prohloubení krize a projevu negativních následků. Včasný záchyt krize 

předchází rozvoji takových následků a minimalizuje jejich negativní dopad na život člověka i jeho rodiny. Jsme jedni ze 

tří poskytovatelů krizové pomoci v Praze, kteří pracují s dětmi. Mimo ambulantní služby poskytujeme dětem a 

rodinám také terénní krizovou pomoc.

400/80 1 394 030 Kč 100 000 Kč 50 000 Kč

23013-042 Tísňová péče pro občany MČ Praha 10 ŽIVOT 90, z.ú. 00571709 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Tísňová péče je registrovaná sociální služba. Zajišťuje uživatelům bezpečí a jistotu při každodenním životě. Je pro 

seniory a OZP, kteří zůstávají trvale doma, i pro ty, kteří jsou aktivní a chodí ven. Stiskem tlačítka, které u sebe uživatel 

stále nosí, se v případě nouze spojí s nonstop dispečinkem. Odborný personál komunikuje s uživatelem a ihned 

zprostředkuje pomoc. Podle situace kontaktují rodinu, naši smluvní zdravotní dopravní službu, lékaře, složky IZS. 

Navíc: 1x týdně klienty obvoláváme, ukládáme klíče od bytu, takže se v případě potřeby dostaneme ke klientovi bez 

poškození dveří.

1100/90 21 200 000 Kč 260 000 Kč 80 000 Kč

23013-043 Pojďme spolu za duševní pohodou na Praze 10 Spolek KOLUMBUS 26548127 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt, v návaznosti na strategické dokumenty MČ Praha 10 a podporu prostředí přátelské rodině v MČ Praha 10, se 

zaměřuje na zlepšení fyzické a psychické kondice lidí s duševním onemocněním v místě výše zmíněného městského 

obvodu. Klienti zažijí v rámci projektu a v návaznosti na jejich zájem o akce na minulém projektu (r. 2022) radost z 

pohybu, regeneraci těla i duše, evokaci dějin země, v níž žijí, a kulturní naplnění svého času. Pracovníci Spolku 

Kolumbus jim v tom mají být k dispozici ve formě poskytnutých doprovodů za kulturou, aktivním odpočinkem a k 

tomu návazných služeb.

40/35 187 500 Kč 60 000 Kč 60 000 Kč

23013-044 Křižovnická pečovatelská služba pro Prahu 10 Dívčí katolická střední škola 47611162 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Křižovnická pečovatelská služba poskytuje své služby čtyřem klientům v seniorském věku z Prahy 10. 4/4 173 422 Kč 38 156 Kč 25 000 Kč

23013-045 Sociální služby Diakonie ČCE - Denní stacionář Ratolest pro 

občany MČ Praha 10

Diakonie ČCE - středisko Praha 62931270 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Denní stacionář Ratolest v Praze je místem, kde poskytujeme sociální službu denního stacionáře pro děti, mládež a 

dospělé lidi s mentálním a kombinovaným postižením od 7 do 64 let. Pomáháme a podporujeme je při získávání a 

uchování dovedností tak, aby byli v maximální možné míře samostatní a mohli prožívat svůj život důstojně podle 

svých přání a představ. Snažíme se našim uživatelům vytvářet přátelské prostředí, kde je každý přijímán jako osobnost 

se svými individuálními potřebami a přáními.

25/8 8 115 500 Kč 100 000 Kč 50 000 Kč

23013-046 Sociální služby Diakonie ČCE - Domov pro osoby se 

zdravotním postižením pro občany MČ Praha 10

Diakonie ČCE - středisko Praha 62931270 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Domov pro osoby se zdravotním postižením je pobytová sociální služba určená osobám s mentálním a 

kombinovaným postižením ve věku od 18 let, kteří se rozhodli žít život co nejvíce se podobající běžnému životu svých 

vrstevníků. Celoroční služba domova pro osoby se zdravotním postižením jim v tomto poskytuje podporu a péči 

přístupem zaměřeným na člověka. Podpora a péče je našim uživatelům poskytována ve všech oblastech, které sami 

nezvládají, ale zároveň jsou podporováni v co

největší samostatnosti.

32/7 23 834 982 Kč 100 000 Kč 50 000 Kč
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23013-047 Důstojně prožívané stáří - Pečovatelská služba Diakonie ČCE - středisko Praha 62931270 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt Důstojně prožívané stáří je terénní pečovatelská služba Vršovice-Vinohrady , Klamovka, Ďáblice

Služba poskytuje terénní pečovatelské služby seniorům a lidem se zdravotním postižen v 

jejich domovech, což přispívá k oddálení či zkrácení jejich pobytu v lůžkových zdrav. či soc. 

zařízeních.Pracovníci poskytují péči zejména při osobní hygieně, při sebeobsluze, při nácviku soběstačnosti či jiných 

úkonech pro zlepšení kvality jejich života.

226/40 24 628 600 Kč 160 000 Kč 160 000 Kč

23013-048 Služba pro rodinu a dítě Diakonie ČCE - středisko Praha 62931270 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Služba pro rodinu a dítě je registrovaná sociální služba a má pověření k výkonu SPOD. Hlavním cílem služby je 

podpora a pomoc rodinám v nepříznivé životní situaci, která slouží k odstranění nebo zmírnění příčin jejich soc. 

selhávání a tím napomáhá zachování dítěte ve vlastní rodině. Jedná se o : zmírnění následků nedostatečných 

kompetencí rodičů, stabilizace rodinného zázemí, zlepšení klimatu v rodině a spokojenějšího života dítěte. 

Poskytujeme terénní a ambulantní služby. Součástí služby je dobrovolnický program akreditovaný MV ČR.

105/13 3 557 000 Kč 180 000 Kč 100 000 Kč

23013-049 SOS centrum - krizová pomoc Diakonie ČCE - středisko Praha 62931270 3.1.2.4. Preventivní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 SOS centrum - krizová pomoc poskytuje podporu všem, kteří se nacházejí v ohrožení života nebo zdraví, jsou ohroženi 

sociálním vyloučením z důvodu např. ztráty bydlení, zaměstnání, náhlé krizové situace a nemohou řešit svou 

nepříznivou situaci vlastními silami. Pomoc a podpora je poskytována lidem všech věkových kategorií od 11 let. Služby 

SOS centra zahrnují krizovou intervenci a další sociálně terapeutické činnosti, které vedou k překonání krizového 

stavu. Cílem je: stabilizace psychického stavu klientů, pomoc při zvládání krizové situace, podpora uživatelů v 

soběstačném a samostatném životě.

1600/320 9 255 000 Kč 155 000 Kč 155 000 Kč

23013-050 FIXPOINT – pracovní resocializace uživatelů návykových 

látek

PROGRESSIVE,  o.p.s. 26614936 3.2.2.1. Terénní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Hlavním cílem FIXPOINT je resocializace uživatelů návyk. látek a jejich znovuzakotvení ve společnosti. Děje se tak 

prostřednictvím tréninkového zaměstnávání a individuální a skupinové práce. Mezi konkrétní aktivity patří terénní 

práce, sběr pohozených injekčních stříkaček a obsluha speciálních kontejnerů na stříkačky. S klienty dále odborně 

pracují kmenoví pracovníci na základě individuálních plánů. Cílem programu je posílení sociálních a pracovních 

dovedností a motivace směrem k méně rizikovému způsobu života, v optimálním případě k abstinenci.

12/2 13 849 536 Kč 220 000 Kč 100 000 Kč

23013-051 Sociální rehabilitace Centra Paraple, o.p.s. 2023 Centrum Paraple, o.p.s. 24727211 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Posláním služby je pomáhat lidem po náhle vzniklém poškození míchy ve věku od 15 let žijícím na území Prahy 10 (i 

celé ČR), aby mohli ve svém životě vykonávat činnosti běžné pro jejich vrstevníky  bez znevýhodnění, a to získáním k 

tomu nezbytných dovedností. Prostřednictvím služby klientům nabízíme pomoc a podporu k tomu, aby znovu začali 

žít život dle svých představ, navzdory handicapu.

Důvěřujeme díle, schopnosti a odpovědnosti našich klientů udržet život ve vlastních rukách.

234/6 49 980 000 Kč 200 000 Kč 90 000 Kč

23013-052 Rodinné centrum Čtyřlístek Čtyřlístek dětem z.s. 08994081 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Rodinné centrum provozuje obecně prospěšné činnosti v oblasti pro rodiny s dětmi. Nabízíme psychologické rodinné 

poradenství, rodičovskou poradnu, kurzy pro rodiče a děti a další vzdělávací aktivity. Zprostředkováváme setkávání 

rodičů a dětí a umožňujeme jim tak vzájemné předávání zkušeností a znalostí a navazování nových přátelství. 

Napomáháme snížit míru sociální izolace u rodičů na rodičovské dovolené, posilování jejich rodičovských kompetencí 

a slaďování pracovních a rodinných rolí. Podporujeme kontakt dětí s vrstevníky a pomáháme jejich všestrannému 

rozvoji.

63/40 485 806 Kč 77 180 Kč 25 000 Kč

23013-053 Čtyřlístek pro štěstí Čtyřlístek dětem z.s. 08994081 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Program podporuje rodiny s dětmi, které se ocitly v náročné životní situaci, do níž se dostaly například z důvodu 

vážného onemocnění některého člena rodiny, rozvodu, rozchodu partnerů, ztráty zaměstnání, vážných partnerských 

problémů (agresivita, alkohol, drogy, gamblerství, výkon trestu). Nabízí těmto rodinám psychologické poradenství a 

zprostředkování materiální pomoci. Služby jsou klientům poskytovány zdarma. Pokud finanční problémy nejsou 

hlavním důvodem krizové situace, je možná i spoluúčast klienta.

100/20 1 239 360 Kč 83 324 Kč 25 000 Kč

23013-055 Program Máří Farní charita Praha 1 - Nové Město 26520818 3.2.2.1. Terénní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Cílovou skupinou projektu jsou především ženy bez přístřeší a ženy ohrožené ztrátou bydlení. Terénní Program Máří 

je součástí služeb, které poskytuje ohroženým ženám Farní charita Praha 1 - Nové Město. Na terénní program 

navazuje činnost registrovaného Nízkoprahového centra pro ženy a projekt Kamino Centra. Součástí terénního 

programu je od roku 2020 služba zabydlování, na které úspěšně spolupracujeme především s Městskou částí Praha 

10. Od roku 2022 je terénní služba také součástí Doplňkové sítě.

140/14 (terén); 15/5 (soc. bydlení)5 216 703 Kč 247 648 Kč 240 000 Kč

23013-056 Program Pilot Prostor plus o.p.s. 26594633 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt se zaměřuje na ohrožené rodiny a děti, které se potýkají s různými druhy nepříznivých situací, které jen 

obtížně mohou řešit vlastními silami a ocitají se tak v péči OSPOD. Projekt podporuje a navazuje na práci pracovníků 

OSPOD, na jejichž poptávce program Pilot vznikl v roce 2012. Projekt poskytuje klientům intenzivní a dlouhodobou 

terapeutickou podporu zaměřenou na samotné psychické zvládání aktuální nepříznivé situace, prodělaných krizí či 

vyrovnávání se s narušenými vztahy či traumatem v rodině.

80/10 3 375 488 Kč 150 000 Kč 100 000 Kč

23013-058 DBT Centrum Kaleidoskop - centrum terapie a vzdělávání, z. ú. 26996839 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 DBT Centrum poskytuje nepřetržitě od roku 2015 ambulantní péči pro lidi se zdrav. znevýhodněním (tj. chron. duš. 

onem. -  s poruchou osobnosti). Tato sociální služba nabízí dlouhodobé min. ½ roční rehabilitačně - aktivizační 

programy. Odborná práce je založena na Dialekticko behaviorální metodě, která má za cíl aktivizovat uživatele služby 

v jejich přirozeném prostředí pomocí učení se sociál. a dalším specifickým dovednostem na základě jejich 

individuálních potřeb. Posílit tím jejich samostatnost a zapojení do místní komunity.

50/5 1 546 025 Kč 40 000 Kč 30 000 Kč

23013-059 Aby mohli zůstat doma 2023 Komunitní centrum Petrklíč, z.s. 03776395 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Komunitní centrum Petrklíč poskytuje na území Prahy terénní osobní asistenci pro seniory a osoby se zdravotním 

postižením. Cílem služby je umožnit klientům zůstat co nejdéle ve svém přirozeném prostředí a podpořit je v 

samostatnosti. Ročně služba pomůže cca 80 klientům v rozsahu 18 000 hodin asistence přímo v jejich domácnostech. 

Přes polovinu roční kapacity pro území Prahy je k dispozici občanům MČ Praha 10. Organizace je zapojená do procesu 

komunitního plánování.

80/40 12 239 000 Kč 600 000 Kč 400 000 Kč

23013-060 Poradna Archa pomoci 2023 Komunitní centrum Petrklíč, z.s. 03776395 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Komunitní centrum Petrklíč v rámci projektu Archa pomoci zajišťuje navazující služby na registrované sociální služby 

(osobní asistence). Jde zejména o zdravotně-sociální poradenství pro seniory, osoby s postižením a neformální 

pečující společně s praktickou pomocí pro seniory a osoby s postižením. Tyto činnosti pokrývají oblast individuální 

podpory, kterou nemůže zajistit základní ani odborné sociální poradenství v rámci registrovaných sociálních služeb. 

Organizace je zapojená do procesu komunitního plánování.

100/50 660 000 Kč 120 000 Kč 60 000 Kč
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23013-061 Náš Slunovrat Institut zdravotně-sociálních služeb, z.ú. 06229654 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Služba Náš Slunovrat je službou tísňové terénní péče. O své klienty se staráme prostřednictvím dispečinku s 

vyškolenými operátory, se kterými se klient spojí pomocí komunikačního zařízení, které si z naší nabídky může vybrat, 

dle svých preferencí. Služba je poskytována 24 hodin denně 7 dní v týdnu. Umožňujeme tak seniorům nebo osobám 

se zdravotním znevýhodněním setrvat bezpečně v domácím prostředí s možností přivolat si odkudkoli kdykoli pomoc 

stisknutím jediného tlačítka.

500/60 4 424 781 Kč 527 519 Kč 55 000 Kč

23013-062 Komunikujeme s rodinami Komunikujeme o.p.s. 22759051 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 V rámci realizovaného projektu nabídneme komplexní, propojené a návazné služby rodinám s dětmi. Naší hlavní 

činností je sociálně aktivizační podpora rodin ohrožených sociálním vyloučením a rodin s dětmi, které mají speciální 

potřeby - zejména prostřednictvím ergoterapií. Dále nabízíme odborné sociální poradenství a psychoterapie. Rodinám 

nabídneme také skupiny sdílení a ergoskupiny, díky nimž dojde k posílení sounáležitosti s komunitou.

30/20 1 350 000 Kč 1 334 000 Kč 25 000 Kč

23013-063 Projekt KÁMOŠ Barevný svět dětí, z.s. 26667665 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt Kámoš poskytuje služby, které podporují sociálně slabé a znevýhodněné rodiny již od roku 2005. Jeho hlavním 

cílem je tedy pomáhat ohroženým rodinám, které se nacházejí v obtížných

životních situacích, a to zmírňováním jejich dopadů. Služby projektu jsou směřovány na všechny členy rodiny, tj. jak 

na dospělé, tak na děti. Dospělí členové rodiny využívají především intenzivní podporu sociálního pracovníka a dle 

individuální potřeby také dalších odborníků (psychologické poradenství, terapie, právní poradenství...). Dětským 

klientům je pak poskytována pomoc ze strany osobního asistenta.

84/16 3 153 053 Kč 570 509 Kč 200 000 Kč

23013-064 Point 50+,o.p.s. - centrum pro posílení samostatnosti a 

mentální vitality.

POINT 50+, obecně prospěšná společnost 28475542 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt je zaměřen na seniory. Vítáni jsou ale všechny věkové kategorie včetně osob se zdravotním znevýhodněním. 

Cílem je držet účastníky ve fyzické, psychické i mentální aktivitě, rozvíjet jejich zachovalé schopnosti a dovednosti, 

uspokojovat jejich potřeby, pozitivně ovlivňovat jejich psychický stav a zprostředkovávat kontakt se společenským 

prostředím. Projekt má tři klíčové aktivity: 1) Digitální vzdělávání - kurzy PC a telefonů ,2) Virtuální univerzita 3. věku 

(VU3V) - 2 semestry, 3) Výuka angličtiny a pravidelné trénování paměti.

450/450 270 500 Kč 220 500 Kč 130 000 Kč

23013-066 Raná péče pro rodiny dětí se zrakovým a kombinovaným 

postižením žijící na území Prahy 10

EDA cz, z.ú. 24743054 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 EDA cz, z.ú. již 32 let poskytuje službu rané péče dle zák. č. 108/2006 Sb. Cílem projektu je zajistit službu sociální 

prevence - ranou péči v plném rozsahu 8 konkrétním rodinám dětí s těžkým zrakovým a kombinovaným postižením 

(od narození do 7 let věku) s bydlištěm na území městské části Praha 10. Naše úsilí především směřuje k posílení 

kompetencí rodičů tak, aby dítě mohlo žít v rodině a nebylo odsouzeno k životu v ústavním zařízení.

120/8 459 000 Kč 96 000 Kč 65 000 Kč

23013-067 sociálně terapeutická dílna - bezpečná cesta k větší 

samostatnosti

Dílny tvořivosti, o.p.s. 26629712 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Sociálně terapeutická dílna zajišťuje dlouhodobou, pravidelnou a aktivní podporu lidem se zdravotním postižením. V 

rámci této podpory mají lidé možnost rozvíjet svoji soběstačnost, komunikační, motorické, sociální a pracovní 

dovednosti. Rozvíjet svůj pracovní potenciál, začlenit se do běžného způsobu života a předcházet tak sociálnímu 

vyloučení. Velice dbáme na individuální přístup ke klientům a řídíme se dle jejich přání a potřeb. Vytváříme pozitivní 

atmosféru, která klientům dodává důvěru, větší sebejistotu a pocit bezpečí.

23/1 2 309 811 Kč 15 000 Kč 15 000 Kč

23013-068 Adiktologická a AT ambulance Drop In s.r.o. DROP IN, s.r.o. 04756746 3.1.2.1. Zdravotně sociální 

program

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Jedná se o nástupnickou organizaci Střediska prevence a léčby drogových závislostí Drop In, o.p.s. Podrobnosti 

popsané v příloze. Adiktologická a AT ambulance představuje důležitý článek v síti služeb, nabízející komplexní 

odbornou péči v celé šíři závislostní problematiky. Posláním služby je podpora osob, které vnímají potřebu změny v 

souvislosti se závislostním chováním. Hledáme společně cesty, podmínky a zdroje pro dosažení co největšího aktuálně 

možného stupně zotavení a využití vlastního potenciálu ke spokojenému, nadějeplnému a smysluplnému životu.

190/12 5 417 380 Kč 68 000 Kč 50 000 Kč

23013-069 Centrum metadonové substituce I, II, III. DROP IN, s.r.o. 04756746 3.1.2.1. Zdravotně sociální 

program

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Jedná se o nástupnickou organizaci Střediska prevence a léčby drogových závislostí Drop In, o.p.s. Podrobnosti 

popsané v příloze.Projekt Centra metadonové substituce zajišťuje komplexní péči pro dlouhodobé uživatele opiátů. 

Provoz tří zařízení je důležitý pro zajištění péče klientů z Prahy a Středočeského kraje. Pokud je zajištěna zdravotní, 

sociální a adiktologická péče pro cílovou skupinu, tak se snižuje úroveň kriminality na sledovaném území a zvyšování 

socioekonomického statutu a zlepšení zdravotního stavu klientů.

300/20 9 916 847 Kč 73 000 Kč 60 000 Kč

23013-070 Nízkoprahové středisko Drop In, o.p.s. Středisko prevence a léčby drogových závislostí - 

DROP IN, o.p.s.

25721259 3.2.2.2. Poradenské služby 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Terciární prevence, kterou program poskytuje, má za cíl snížit rizika a nepříznivé dopady rizikového jednání klientů 

nejen na klienty samotné, ale zároveň i na veškerou další populaci. Poskytování injekčního náčiní snižuje šíření 

infekčních chorob mezi uživateli drog a tím i mezi ostatními obyvateli (nehledě na známá pozitiva sběru a předpisové 

likvidace použitého, potenciálně infikovaného, injekčního materiálu). Stále se zintenzivňující pomoc v sociálních 

oblastech přináší zájemcům narůstající sociální stabilizaci a s ní výrazné snížení rizikovosti klienta pro sebe, své okolí i 

společnost.

1500/120 7 570 982 Kč 71 000 Kč 60 000 Kč

23013-071 Odlehčovací služby Cesty domů Cesta domů, z.ú. 26528843 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Cesta domů provozuje, kromě dalších aktivit, i terénní a pobytové odlehčovací služby, které mají za cíl poskytnout 

odbornou i lidskou podporu dlouhodobě nemocným, umírajícím a jejich blízkým. Prostřednictvím odlehčovacích 

služeb jsme lidem, kteří jsou dlouhodobě nemocní nebo umírají, nápomocni v zachování přirozených vazeb a 

umožňujeme jim žít v prostředí, na které jsou zvyklí. Pomáháme tak klientům při sebeobsluze, v kontaktu s vnějším 

světem a podporujeme je v aktivizačních činnostech.

120/20 (terén); 55/10 (pobyt) 22 655 263 Kč 360 000 Kč 150 000 Kč

23013-072 Poradna Cesty domů Cesta domů, z.ú. 26528843 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Cesta domů provozuje kromě dalších aktivit i odborné sociální poradenství. Osobní, telefonické i internetové 

poradenství má za cíl poskytnout odbornou i lidskou podporu umírajícím a jejich blízkým, kteří o ně pečují, a rovněž 

lidem, kteří jsou zarmouceni po smrti blízkého člověka. Služba je poskytována zájemcům z celé České republiky.

4000/200 8 225 530 Kč 267 600 Kč 150 000 Kč

23013-073 Poradna pro rodinu SANANIM SANANIM z. ú. 00496090 3.2.2.2. Poradenské služby 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Poskytování krátkodobé, střednědobé i dlouhodobé péče rodinám, rodičům, ostatním rodinným příslušníkům a 

partnerům uživatelů návykových látek (včetně alkoholu), dále blízkým, kteří jsou ohroženi hazardním hraním nebo 

sázením, případně rodinám a rodinným příslušníkům, kteří se u svých blízkých potýkají s dalšími nelátkovými 

závislostmi.

700/60 5 575 105 Kč 200 700 Kč 170 000 Kč
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23013-074 Centrum pro osoby v konfliktu se zákonem SANANIM z. ú. 00496090 3.1.2.1. Zdravotně sociální 

program

1. 1. 2023 31. 12. 2023 COKUZ realizuje preventivní a léčebný program terénní a ambulantní formou. Cílovou skupinou jsou uživatelé OPL 

(včetně alkoholu a nelátkových závislostí) v konfliktu se zákonem. Pracovníci programu dojíždí za klienty do 8 věznic, 

včetně dvou pražských věznic a detašovaného pracoviště ve Velkých Přílepech pro ženy.

Klientům ve vězení nabízíme individuální i skupinové poradenství, tematické skupiny, besedy, harm reduction 

poradenství, práci s motivací atd. V ambulanci máme pro klienty strukturovaný ambulantní program (skupinová a 

individuální terapie), v minimální délce 6 měsíců.

670/52 5 719 355 Kč 254 220 Kč 190 000 Kč

23013-075 CADAS SANANIM SANANIM z. ú. 00496090 3.2.2.2. Poradenské služby 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Specializovaná ambulantní služba nabízející substituční a psychiatrickou péči o aktuální uživatele nelegálních drog či 

osoby, které mají v anamnéze drogovou minulost. Pro tuto skupinu klientů je péče v běžných zdravotnických 

zařízeních dostupná omezeně, a to především z důvodů obtížné compliance, rozsáhlé komorbidity a potřeby 

specifické a intenzivní péče. Potřebnost projektu z hlediska místní komunity je doplnění systému komplexní péče o 

drogově závislé v síti služeb hl. m. Prahy.

400/15 8 822 585 Kč 133 800 Kč 90 000 Kč

23013-076 Ambulance pro gambling, SANANIM SANANIM z. ú. 00496090 3.2.2.2. Poradenské služby 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Gambling ambulance (GA) SANANIM je specializované zařízení poskytující komplexní ambulantní služby osobám 

ohroženým hazardním hraním nebo sázením a jejich blízkým. Projekt Gambling ambulance je v Praze ojedinělou 

službou, ročně pracujeme s cca 350 osobami. V rámci předkládaného projektu plánujeme další rozvoj adiktologické a 

sociálně právní služby pro cílovou skupinu hazardních hráčů a jejich rodin v rámci hlavního města Prahy.

350/30 6 210 130 Kč 240 519 Kč 110 000 Kč

23013-077 Adiktologická ambulance SANANIM SANANIM z. ú. 00496090 3.2.2.2. Poradenské služby 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Zařízení zajišťuje komplexní léčebné ambulantní služby. Zajišťuje dva podprogramy pro cílovou skupinu mladistvých i 

dospělých - strukturovanou ambulantní léčbu a case management.a) Ambulantní léčba: motivačně-indikační, léčebná 

a doléčovací fáze/b) Case management:  jde o intenzivní doprovázení, síťování zdravotních a sociálních služeb, 

koordinaci péče, poskytování podpory v přirozeném prostředí včetně asistence. Služby jsou poskytovány terénní i 

ambulantní formou.Zařízení se specificky zaměřuje na opomíjené cílové skupiny mladistvých, uživatelů s duální 

diagnózou a uživatele alkoholu.

330/22 10 514 116 Kč 248 847 Kč 210 000 Kč

23013-078 Centrum pro děti Mezipatro Dům tří přání, z.ú. 26544431 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Podpora a péče je v Centru pro děti Mezipatro určená dětem, které nevyžadují okamžitou pomoc, ale jejichž zdravý 

bio-psycho-sociální vývoj je ohrožen v důsledku dopadů dlouhodobé nepříznivé, nebo krizové sociální situace. Tato 

sociálně aktivizační služba pro rodiny s dětmi pomáhá dětem obstát v náročných životních situacích a rozvíjet 

adaptivní formy jejich zvládání, a to prostřednictvím třech hlavních aktivit – individuálních konzultací s dítětem, 

skupinových programů a doučování.

85/4 3 638 400 Kč 214 000 Kč 70 000 Kč

23013-079 Pečovatelská služba VČELKA sociální služby o.p.s. 24732915 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Posláním pečovatelské služby je usilovat o to, aby klienti mohli co nejdéle zůstat ve svém přirozeném prostředí, a i 

nadále mohli udržovat sociální vazby se svým okolím. Pomoc, podpora a péče vychází z individuálních potřeb klientů, 

podporuje samostatnost klientů a neprohlubuje závislost na sociální službě.

Služba je poskytována v nadstandartním časovém rozmezí a to od 6:00 do 22:00 hodin, každý den včetně sobot, 

nedělí i svátků.

34/10 292 000 Kč 50 000 Kč 40 000 Kč

23013-080 Pomoc rodinám v péči o lidi s demencí Centrum Seňorina,  z.s. 04347536 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Centrum Seňorina se specializuje na práci s lidmi s Alzheimerovou chorobou a jinými typy demence. Naším cílem je 

odlehčit rodinám v náročné péči o své blízké a podpořit je tak, aby se naši klienti mohli vrátit zpět do domácího 

prostředí. Při práci vycházíme z principů Montessori pedagogiky, kde se klade důraz na respekt a potenciál každého 

člověka, zároveň jsou orientovány na podporu samostatnosti a snahu o zachování

soběstačnosti v péči o vlastní osobu.

58/5 8 969 193 Kč 70 000 Kč 40 000 Kč

23013-081 Program Pět P pro rodiny s dětmi na Praze 10 HESTIA - Centrum pro dobrovolnictví, z. ú. 67779751 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt Program Pět P je realizován organizací HESTIA – Centrum pro dobrovolnictví, z. ú., jejíž činnost se již 29 let 

zaměřuje na podporu rodin. Mentoringový program Pět P má za cíl účinně podporovat a preventivně ovlivňovat 

rodiny, u jejichž dětí může být vývoj zasažen nepříznivými vlivy a mohou být ohroženy sociálním vyloučením. Program 

funguje na dobrovolnické bázi, kdy je za pomocí psychologů a koordinátorek programu vytvořen mentoringový vztah 

mezi dítětem a dobrovolníkem. Rodiče jsou podporováni pravidelnými setkáními rodičovských skupin a individuálním 

psychosociálním poradenstvím.

6/6 231 706 Kč 115 853 Kč 100 000 Kč

23013-084 Předávání zkušeností žen s rakovinou prsu zdravé veřejnosti 

– Přednášky o prevenci onemocnění rakovinou prsu, 

edukace samovyšetření prsu pro odhalení ranného stádia 

nemoci

ALEN - ženy s rakovinou prsu, z.s. 47610191 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Jako spolek žen s rakovinou prsu si velmi uvědomujeme, jak důležitá je, pro včasné odhalení nemoci, prevence, 

seriózní informace o nemoci a samovyšetření prsu samotnými ženami. A kdo může tyto informace zdravé veřejnosti 

předat lépe než ženy, které tímto onemocněním samy prošly... Navíc provádíme i edukaci samovyšetření varlat.

420/270 122 400 Kč 104 000 Kč 50 000 Kč

23013-085 Podpora rodin s dětmi se zdravotním znevýhodněním Rodinné a komunitní centrum Jablíčkov, z.s. 26546132 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Jedná se o projekt na podporu návazných služeb pro osoby se zdravotním znevýhodněním, konkrétně pro 

zdrav.znevýhodněné děti a jejich rodiče, kteří potřebují podporu ve smyslu posilování rodičovských kompetencí a 

prevence syndromu vyhoření rodiče. Služby mají preventivní a podpůrný charakter. Jedná se o nabídku kroužků 

speciálně pro zdrav. znevýhodněné děti a integraci těchto dětí do běžných kroužků našeho RC. Rodičům nabízíme 

individuální poradenství a podporu. Aktivity projektu na sebe navazují a jsou propojené i s ostatními projekty RKC 

Jablíčkov.

25/10 214 500 Kč 134 500 Kč 100 000 Kč

23013-086 Práce s rodinami Prahy 10 Pro Dialog, z.s. 22613421 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Pro Dialog působí  především na území HLMP, dále pak v celé ČR,  na území Prahy 7, kde má sídlo,  v oblasti práce s 

rodinou, je organizací pověřenou k výkonu SPOD.  Poskytuje asistované kontakty, individuální socioterapeutické 

poradenství rodičům, socioterapie dětem  v těchto rodinách ohroženým násilím a traumaty, mediační formáty 

rodičovských dialogů o potřebách dětí a v zájmu dětí , rodinná fóra a další formy práce s cílem podporovat rodiny v 

řešení jejich situací. Pro Dialog mál v současnosti v péči 4 rodiny z Prahy 10. Spolupráce probíhá  10 let a bude  

pokračovat i v roce 2023.

260/15 4 409 954 Kč 170 000 Kč 70 000 Kč

23013-087 Centrum duševního zdraví Podskalí Fokus Praha, z.ú. 45701822 3.2.2.1. Terénní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Centrum duševního zdraví Podskalí (dále CDZ Podskalí) poskytuje ve své spádové oblasti komplexní multidisciplinární 

péči  (sociální a zdravotní služby) lidem se zkušeností se závažným duševním onemocněním. CDZ zajišťuje služby 

sociální rehabilitace a krizové pomoci jak ambulantní tak terénníformou a zároveň služby psychiatra, klinického 

psychologa, všeobecných a psychiatrických sester. Cílem služby je prevence nadbytečných hospitalizací a podpora 

kvalitního života klienta v komunitě. Cílovou skupinu představují lidé s mnohočetnými potřebami vyžadující 

intentenzivní multidisciplinární podporu.

300/50 20 215 768 Kč 500 000 Kč 400 000 Kč
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23013-089 Osobní asistence Global Partner pro Prahu 10 Global Partner Péče, z.ú. 09903046 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Global Partner Péče, z.ú. zajišťuje profesionální a dostupnou terénní službu osobní asistence dle zákona č. 108/2006 

Sb., o sociálních službách, ve znění pozdějších předpisů. Pomáháme a podporujeme ty, kteří se pro svůj věk, zdravotní 

postižení, nemoc, osamocení či životní krizi neobejdou bez pomoci druhých a přejí si zůstat ve svém domácím 

prostředí, jak nejdéle je to možné. Uživatel si službu objednává a využívá dle svých časových možností a v rozsahu v 

jakém aktuálně potřebuje.

20/10 505 305 Kč 85 000 Kč 40 000 Kč

23013-090 Odlehčovací služby Global Partner pro Prahu 10 Global Partner Péče, z.ú. 09903046 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Zajišťujeme profesionální a dostupné terénní odlehčovací služby dle zákona. Pomáháme a podporujeme ty, kteří se 

pro svůj věk, zdravotní postižení, nemoc, osamocení či životní krizi neobejdou bez pomoci druhých a přejí si zůstat ve 

svém domácím prostředí. Odlehčovací služba zároveň cílí i na neformální pečující, kteří díky naší službě získávají 

potřebný čas pro sebe a své záležitosti. Pro neformální pečující jsme partnerem v péči o blízkého člověka. Uživatel si 

službu objednává a využívá dle svých časových možností a v rozsahu v jakém aktuálně potřebuje 7 dní v týdnu i ve 

svátky.

20/10 507 515 Kč 91 000 Kč 40 000 Kč

23013-091 Osobní asistence Čtyřlístek A DOMA z. s. 27053679 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projektem Osobní asistence Čtyřlístek podporujeme samostatný a nezávislý způsob života seniorů v jejich přirozeném 

prostředí. Uživatelé osobní asistence či jejich rodinní příslušníci si objednávají rozsah péče dle svého uvážení a potřeb. 

Služby poskytujeme v domácnostech klientů v Praze v kteroukoliv denní, večerní či noční hodinu, jak v pracovní dny, 

tak o víkendech a svátcích. 

Posláním služby je být jedinečným rodinným přítelem, který rozumí potřebám seniorů a umí jim flexibilně a rychle 

poskytnout vysoce profesionální domácí péči.

100/12 20 977 800 Kč 68 000 Kč 50 000 Kč

23013-092 Občanská poradna Společnou cestou SPOLEČNOU CESTOU z.s. 65995287 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Občanská poradna Společnou cestou poskytuje registrovanou sociální službu odborného sociálního poradenství. Jde o 

nízkoprahovou službu určenou osobám v tíživé životní situaci s komplexním rozsahem. Nejčastěji tuto službu využívají 

senioři,  osoby se zdravotním znevýhodněním a rodiny s dětmi. Cílem služby je zajistit dostupné bezplatné odborné 

sociální poradenství, aby lidé ohrožení sociálním vyloučením či sociálně vyloučení nebyli znevýhodňováni kvůli 

neznalosti svých práv a povinností, neinformovaností o existujících službách a neschopností své oprávněné zájmy 

hájit či se jich domáhat.

800/130 1 913 157 Kč 65 000 Kč 65 000 Kč

23013-093 Podpora neformální péče Rodinným průvodcem a 

multidisciplinárním týmem - občané MČ Praha 10

A DOMA z. s. 27053679 3.1.2.4. Preventivní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt spočívá v inovativním a komplexním přístupu k neformálně pečujícím. Je o důsledném zjišťování potřeb 

pečujících, opečovávaných a celé jejich rodiny s využitím znalostí a dovedností Rodinného průvodce, ale i na řešení 

dalších lidských potřeb, které mohou mít přímou či nepřímou souvislost s péčí o blízkého. Rodinný průvodce řídí 

případ a společně s multidisciplinárním týmem předkládá pečujícím nový pohled na řešení nepříznivé situace. 

Dlouhodobě pracuje s pečujícím formou diagnostiky, koučování až po jejich odpojení.

8/200 jedná se o podporu min. 8 klientů nebo více v maximálním rozsahu 200 hod. (dopady/vliv tohoto projektu +  viz příloha)/8/200 jedná se o podporu min. 8 klientů nebo více v maximálním rozsahu 200 hod. (dopady/vliv tohoto projektu +  viz příloha)110 800 Kč 108 800 Kč 70 000 Kč

23013-094 Sociální rehabilitace osob s těžkým zrakovým postižením Tyfloservis, o.p.s. 26200481 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Cílem předkládané žádosti je zajistit služby, které nevidomým a slabozrakým lidem pomohou získat potřebné 

dovednosti a informace pro samostatný a nezávislý život. Lidé se zrakovým postižením se v Tyfloservisu mohou naučit 

samostatně se pohybovat s bílou holí, postarat se o sebe, své blízké i domácnost, číst a psát Braillovo bodové písmo, 

psát na klávesnici počítače bez zrakové kontroly nebo používat širokou škálu kompenzačních pomůcek, které jim 

mohou značně usnadnit vykonávání mnohých činností. Díky získaným dovednostem mohou žít samostatněji a 

nezávisleji na cizí pomoci ve svých domovech.

330/35 3 215 000 Kč 110 000 Kč 100 000 Kč

23013-095 Dětství bez násilí! Distanční poradenství pro děti ohrožené 

domácím násilím na Praze 10

Centrum LOCIKA, z.ú. 05268800 3.1.2.4. Preventivní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Hlavním cílem projektu je v průběhu roku 2023 poskytnout specializované nízkoprahové poradenství pro min. 20 dětí  

ohrožených domácím násilím z Prahy 10, V rámci projektu dojde k rozšíření kapacity Centra LOCIKA v poskytování 

distanční formy pomoci dětským obětem domácího násilí. 

Hlavní cílovou skupinou jsou děti (6-18) ohrožené násilím v rodině.  Specializované poradenství je registrovanou 

sociální službou a bude probíhat na platformě online chatu, emailem a prostřednictvím poradenské linky. Služba bude 

probíhat po-pá (13-18) v průběhu 01-12/2023.

500/20 298 000 Kč 100 000 Kč 70 000 Kč

23013-096 Poskytování sociálních služeb osobní asistence a sociální 

rehabilitace

Polovina nebe, o.p.s. 27035271 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Celých 16 let POLOVINA NEBE, o.p.s. pomáhá seniorům a osobám se zdravotním postižením. Poskytujeme sociální 

služby Osobní asistence a Sociální rehabilitace. Právě díky nim můžeme podpořit a zlepšit kvalitu života našich 

cílových skupin v jejich přirozeném prostředí.  A to je také hlavním cílem projektu. Podpořit a zkvalitnit život osobám 

se zdravotním postižením a seniorům z Městské části Praha 10 v jejich přirozeném prostředí. A tohoto cíle 

dosahujeme prostřednictvím uvedených registrovaných sociálních služeb. U příležitosti Mzn. dne zdravotně 

postižených 3.12. pořádáme Muzikálem bez bariér.

100/80 4 705 500 Kč 150 000 Kč 140 000 Kč

23013-097 Následná péče ALMA Centrum ALMA, z.ú. 22665005 3.2.2.2. Poradenské služby 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt Následná péče ALMA je realizován již od roku 2009 a jedná se o základní program Centra ALMA, z.ú. Následná 

péče (doléčování) je ambulantní sociální služba poskytovaná osobám, které řádně ukončili 3 měsíční pobytovou léčbu 

nebo ambulantní 6 měsíční léčbu závislostního chování a chtějí udržet nastolenou změnu. Strukturovaný program 

následné péče kombinuje jak individuální, tak skupinové metody práce a výrazně tak zvyšuje procento úspěšnosti 

udržení kvalitního životního stylu v abstinenci.

80/8 3 540 140 Kč 54 000 Kč 50 000 Kč

23013-098 Distribuční místo Potravinové banky Buči - Praha 10 z.s. 02053969 3.1.2.4. Preventivní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Cílem projektu je dokončit a dovybavit distribuční místo v sídle žadatele, kde se rozděluje potravinová pomoc z 

Potravinové banky ČR klientům sociální služby žadatele a dalším potřebným osobám. Žadatel v rámci své registrované 

sociální služby začal v roce 2019 spolupracovat s Diakonií ČBCE v oblasti rozdělování potravinové pomoci a po 

vzájemně úspěšné spolupráci projevila Diakonie zájem o její rozšíření, že by v prostorách sídla žadatele vzniklo stálé 

distribuční místo potravinové pomoci. V této činnosti žadatel pokračoval i v letech 2020-22 a pro velký zájem plánuje 

navázat i v r.2023.

170/145 181 000 Kč 90 000 Kč 50 000 Kč

23013-099 Centrum pro rodinu-Integrace rodiny, AL Centrum pro rodinu PSS a klinické adiktologie, z.ú. 06774750 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Program zajišťuje komplexní péči o rodinu a děti v rámci adiktologických a terapeutikých služeb. Jedná se o práci s 

dětmi s vývojovými poruchami ADHD, přes poruchy učení a chování až po adiktologickou péči, práce s dětmi st. školní 

věk v rámci UNL. Dále komplexní práce s rodinou, práce s matkami uživatelkami. Program poskytuje adiktologickou i 

sociální a terapeutickou péči. Současně pracuje i s dospělými klienty, kteří přichází často s multirogánovým selháním 

po konzumaci alkoholu, jedná se často i o střední třídu ve věku 50 - 65 let. Jedná se i o klienty z Prahy 10.

200/20 7 129 052 Kč 100 000 Kč 100 000 Kč
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23013-100 Odborné sociální poradenství pro osoby s autismem Národní ústav pro autismus, z.ú. 26623064 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Cílem tohoto projektu je zkvalitnit život lidí s poruchou autistického spektra (PAS) z Prahy 10. V rámci tohoto projektu 

poskytneme službu odborně-sociálního poradenství (OSP) a k němu se pojící škálu dalších služeb: sociálně aktivizační 

služby pro rodiny s dětmi s autismem, sociálně aktivizační služby pro osoby se zdravotním postižením a sociální 

rehabilitaci.

800/45 10 368 000 Kč 150 000 Kč 120 000 Kč

23013-101 Raná péče pro děti s autismem Národní ústav pro autismus, z.ú. 26623064 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Raná péče je určena rodinám pečujícím o dítě ve věku do 7 let, které ještě nenastoupilo povinnou školní docházku a 

má diagnostikovanou poruchu autistického spektra (PAS) nebo je u něj vyjádřené důvodné podezření na ni (dítě je 

objednáno na komplexní diagnostické vyšetření). Naším cílem je

poskytovat ucelenou podporu rodinám dětí s poruchou autistického spektra v jejich nepříznivé životní situaci tak, aby 

mohly o své děti pečovat ve svém prostředí, s dostatkem informací a dle svých preferencí.

280/18 7 271 000 Kč 60 000 Kč 50 000 Kč

23013-102 Rehabilitační a respitní pobyty pro osoby s autismem Národní ústav pro autismus, z.ú. 26623064 3.1.2.1. Zdravotně sociální 

program

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Péče o osoby s poruchami autistického spektra (PAS) je nesmírně náročná, neboť často vyžadují 24 hodinovou péči. 

Rodinám a pečujícím osobám proto během školního roku nabízíme odpočinek k nabrání nových sil formou pobytů pro 

děti s PAS. Pořádáme víkendové a týdenní pobyty, ale také poskytujeme pobyty v respitním centru NAUTIS s 

individuální délkou pobytu. Pobyty plní pro osoby s PAS zároveň funkci ozdravného pobytu a jsou pro ně možností 

seznámení se s vrstevníky. Pro zapojení do společnosti potřebují zvládat sociální komunikaci, kterou právě na 

pobytech hravou formou trénují.

160/10 18 118 000 Kč 100 000 Kč 70 000 Kč

23013-107 Krizová pomoc Diakonie ČCE - Středisko celostátních programů a 

služeb

48136093 3.1.2.4. Preventivní programy 1. 1. 2023 31. 12. 2023 Krizová pomoc (KP) je „první pomocí“ pro občany, kteří psychicky strádají a nezvládají náročné nebo nečekané životní 

situace. Poskytnutí KP je pro klienty prevencí před hlubší krizí individuální nebo vztahovou, příp. rodinnou, v níž by 

došlo k  nárůstu rizika soc. patolog. chování včetně zneužívání návykových látek, kriminálního chování, ohrožení sebe 

sama nebo ohrožení blízkých a okolí. Součástí služby je terapeutický  program Stop násilí. Prioritou  je poskytování 

terapie v případech, kdy se násilí vyskytuje v rodinách s dětmi a ty jsou oběťmi nebo svědky násilí.

250/50 8 898 055 Kč 638 000 Kč 200 000 Kč

23013-109 Sociálně aktivizační služba Lifetool Diakonie ČCE - Středisko celostátních programů a 

služeb

48136093 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Posláním sociálně aktivizační služby Lifetool je pomocí elektronických, digitálních, technických komunikačních 

pomůcek a dalších metod umožnit lidem se zdravotním postižením, seniorům a seniorkám co nejvyšší možnou míru 

sociální integrace a nezávislosti. Služba využívá asistivní technologie (Ipady, tablety, alternativní ovládání počítače 

(speciální myši, ovládání ústy, pohybem očí ad.) k tomu, aby byl člověk co nejsamostatnější, mohl komunikovat s 

druhými lidmi, vzdělávat se, pracovat apod.

150/25 4 393 906 Kč 21 000 Kč 15 000 Kč

23013-110 TEMATICKÉ ONLINE PORADNY NA PODPORU OSOB 

PEČUJÍCÍCH O TĚŽCE NEMOCNÉ

Občanské sdružení SEPPIA, z.s. 22906151 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Tematické online poradny na podporu osob pečujících o těžce nemocné - jsou dostupnou formou podpory pro 

rodinné příslušníky, a všechny pečující osoby, kteří žijí na Praze 10 a potřebují sladit rodinné a pracovní povinnosti. 

Poradny se realizují v konkrétním čase, formou živého vysílání a jsou vedeny odborníky a specialisty na konkrétní 

téma. Poradny se lze zúčastnit připojením přes internet. Akce probíhají bezplatně s možností anonymního vstupu.

320/320 197 000 Kč 197 000 Kč 150 000 Kč

23013-111 Tlumočnická služba ČUN Česká unie neslyšících, z.ú. 00675547 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Cílem projektu je hájit zájmy a práva osob se sluchovým postižením a poskytnout těmto osobám možnost 

plnohodnotné komunikace v jejich vlastním jazyce (českém znakovém jazyce). Prioritou tlumočníků českého 

znakového jazyka a dalších pracovníků přímé práce je poskytnutí služeb, které odpovídají požadavkům a potřebám 

klientů. Neslyšící mohou prostřednictvím tlumočníka překonávat komunikační bariéry, čímž je podpořeno přirozené 

zapojení těchto osob do majoritní společnosti slyšících.

128/12 6 391 608 Kč 50 000 Kč 50 000 Kč

23013-112 CSS ČUN Praha SAS Česká unie neslyšících, z.ú. 00675547 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 CSS ČUN Praha je komunikačně bezbariérové centrum, které hájí zájmy a práva neslyšících a osob se sluchovým 

postižením (ohluchlých a nedoslýchavých) a poskytuje jim pomoc při prosazení práv a potřeb během jejich života v 

majoritní slyšící společnosti. Klientům také nabízíme prostor pro kulturní vyžití a volno-časové aktivity. Neslyšící a 

osoby se sluchovým postižením z důvodů komunikačních bariér nemají možnost využít běžná kulturní centra či kluby 

v okolí svého bydliště. Rozsah působnosti služby je Praha a Středočeský kraj.

165/25 4 671 944 Kč 50 000 Kč 50 000 Kč

23013-113 Klubovna Protěž - prorodinné služby Protěž, z.ú. 04788320 3.1.2.3. Sociální programy na 

podporu rodiny

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Nezisková organizace Protěž, z. ú. se dlouhodobě věnuje práci s dětmi v rámci celé komunity a snaží se svými službami 

pokrývat potřeby celé rodiny. Pořádá pravidelné volnočasové aktivity, příměstské tábory, ale i každoroční jednorázové 

akce pro cílovou skupinu děti a mládež do 26 let zaměřené na osvětové či zábavné témata. Dále poskytuje službu 

péče o dítě ve dvou dětských skupinách. V práci s dětmi a mládeží se snažíme rozvinout všechny oblasti života dítěte, 

biologickou, psychologickou, interpersonální, sociálně-kulturní a environmentální.

180/160 647 124 Kč 260 000 Kč 80 000 Kč

23013-114 Služby Dobrovolnického centra Protěž Dobrovolnické centrum Protěž, z.s. 22613218 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Dobrovolnické centrum Protěž poskytuje pomoc 136 seniorům a osobám se zdravotním znevýhodněním z Prahy 10. 

Služby poskytuje 80 dobrovolníků, kteří pravidelně navštěvují klienty v jejich domácnostech, v domovech pro seniory, 

v nemocnicích, kde jim pomáhají podle jejich potřeb, pomáhají s nákupy, doprovází k lékaři a na úřady. Pravidelně se 

také zapojujeme do pořádání potravinové sbírky společně s našimi dobrovolníky.

250/220 607 544 Kč 258 000 Kč 80 000 Kč

23013-115 Akademie Protěž Dobrovolnické centrum Protěž, z.s. 22613218 3.1.2.2. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Projekt Akademie Protěž je součástí služeb realizovaných neziskovou organizací Dobrovolnické centrum Protěž, která 

má jako jednu ze svých hlavních cílových skupin seniory a osoby, jimž hrozí sociální vyloučení.

V rámci pokračování projektu Akademie Protěž se budeme v roce 2023 věnovat navazujícím tématům z oblasti 

právních základů, finanční gramotnosti, psycho-sociální problematiky a zdravotní a pohybové gramotnosti. Bude 

realizován formou přednášek, besed a videí, které budou doplněny o brožury a studijní materiály, abychom poskytli 

přístup k těmto informacím v online prostředí i mimo něj.

220/195 551 520 Kč 232 000 Kč 40 000 Kč

23013-116 Komplexní léčebná rehabilitace pro osoby s diagnózou DMO SDMO - Sdružení pro komplexní péči při dětské 

mozkové obrně, z. s.

44846339 3.1.2.1. Zdravotně sociální 

program

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Náplní projektu je poskytování kontinuální, dlouhodobé komplexní péče formou léčebné rehabilitace pro děti a 

dospělé osoby s různými formami dětské mozkové obrny (DMO). Pravidelná individuální fyzioterapie je pro osoby s 

touto diagnózou zcela zásadní. Umožňuje zmírňovat následné zdravotní obtíže, které se s postupujícím věkem k 

základní diagnóze přidružují. Další významnou službou je včasná diagnostika dětí s rizikovým psychomotorickým 

vývojem nebo přímo s DMO, kterým je v indikovaných případech doporučeno zahájení terapie.

45/3 695 056 Kč 18 000 Kč 15 000 Kč
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23043-001 - 

projekt 

přeřazen z 

víceletého do 

jednoletého 

financování

Máme sklony k pomáhání Spolek Vrána, z. s. 08238464 3.1.1.2. Sociální programy na 

podporu rodiny – čtyřletá 

Dotace

1. 1. 2023 31. 12. 2023 Již pátým rokem se věnujeme seniorům a rodinám s dětmi na Praze 10. Naše služby jsou individualizované, 

zapojujeme obě cílové skupiny do běžného života. A to jak pomocí právních , psychologických služeb, tak také pomocí 

psychosociální podpory a zapojení do místní komunity. V roce 22 jsme za své snažení obdrželi cenu Laskavec 

viz:https://www.youtube.com/watch?v=0tu2fE8D5AM.V naší misi chceme pokračovat.

800/600 2 030 000 Kč 1 500 000 Kč 300 000 Kč

Celkem 104 projektů Celkem 18 395 393 Kč 9 205 000 Kč

Číslo 

projektu Název Žadatel IČ Tématická oblast

Datum 

zahájení

Datum 

ukončení Anotace Celková částka Požadovaná částka Víceletá dotace Schválená částka
22043-001 Centrum rodinné terapie Horizont Dům tří přání, z.ú. 26544431 3.1.1.2. Sociální programy na 

podporu rodiny – čtyřletá 

Dotace

1. 1. 2022 31.12.2025 Cílem projektu je vytvářet pro děti a mladé bezpečnější prostředí v jejich rodinách, snižovat potřebu odborné pomoci 

a zvyšovat rodičovské kompetence, což má vliv na snížení umisťování dětí do ústavní péče, prevenci užívání 

medikamentů u klientů*ek, zlepšení výchovných problémů u dětí a mladistvých a na mnoho dalších rizikových 

momentů. Zakládáme si na tom, že jsme schopni zajistit včasnou, odbornou a efektivní péči této cílové skupině, a to 

zvláště v době, kdy se poptávka výrazně zvyšuje, ale kapacit není dostatek. Pečujeme o duševní zdraví celých rodin a 

vracíme dětem barvy do života.

1 587 400 Kč 259 800 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2022-

2025

150 000 Kč

22043-003 Terénní program Drop In, o.p.s. Středisko prevence a léčby drogových závislostí - 

DROP IN, o.p.s.

25721259 3.2.1.1. Terénní programy – 

čtyřletá Dotace

1. 1. 2022 31.12.2025 Jsme nízkoprahovou sociální službou v oblasti terciární prevence, která se zaměřuje na poskytování terénní sociální 

práce prostřednictvím terénního programu na území hl. m. Prahy. Cílíme především na osoby užívající nelegální 

návykové látky injekčně, vycházíme z principů Harm reduction a ochrany veřejného zdraví. Terénní program je 

registrovanou sociální službou podle zákona 108/2006 Sb., služba je bezplatná a anonymní, je poskytována na 

otevřené drogové scéně i uzavřené drogové scéně.

7 153 039 Kč 225 000 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2022-

2025

200 000 Kč

22043-005 Komunitní práce s rodinou Klub K2, o.p.s. 27388221 3.1.1.2. Sociální programy na podporu rodiny – čtyřletá Dotace1. 1. 2022 46022 Čyřletý projekt je komplexní nabídkou služeb a aktivit v oblasti péče o rodinu, které pomáhají ke stabilizaci a 

harmonizaci rodinného prostředí. Nabízí aktivity zaměřené na posilování rodičovských kompetencí, prevenci 

negativních jevů v rodinách, zkvalitňování vztahů v rodinách, zkvalitňování péče o děti a posilování mezigeneračních 

vztahů. Jedná se o nabídku vzdělávacích aktivit (semináře/workshopy), tréninkových aktivit a  individuálního 

základního a odborného poradenství. Pro snadnou dostupnost aktivit projektu budeme klientům zajišťovat k 

aktivitám paralelně hlídání dětí.

1 824 128 Kč 401 000 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2022-

2025

270 000 Kč

21043-001 Dětské krizové centrum - Komplexní interdisciplinární péče 

o děti z dysfunkčních rodin (víceletý projekt)

DĚTSKÉ KRIZOVÉ CENTRUM, z.ú. 60460202 3.1.1.2. Sociální programy na 

podporu rodiny – čtyřletá 

Dotace

1. 1. 2021 31.12.2024 Cílem předkládaného projektu je zajistit  komplexní „balíček“ a dostupnost odborných služeb Dětského krizového 

centra v rámci poskytování odborné psychosociální pomoci rodinám s dětmi, jejichž vývoj je ohrožen v důsledku 

dlouhodobého dopadu nepříznivé sociální situace, v důsledku týrání, sexuálního zneužívání, zanedbávání či jinak 

ohrožených na zdravém vývoji a všestranném rozvoji negativními vlivy v prostředí, dysfunkčností rodiny, výskytem 

sociálně patologických jevů v přirozeném prostředí dítěte. Působnost Dětského kriového centra je celorepubliková, 

služby jsou poskytovány bezplatně.

3 194 460 Kč 100 000 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2021-

2024

100 000 Kč

21043-002 Služby osobní asistence občanům MČ Praha 10 Asistence, o.p.s. 63830540 3.1.1.1. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním – čtyřletá 

Dotace

1. 1. 2021 31.12.2024 Projekt spočívá v poskytování sociální služby osobní asistence občanům MČ Praha 10 s tělesným či kombinovaným 

postižením. Počet klientů z MČ Praha 10 je aktuálně 8. Celkem předpokládáme pro klienty s trvalým bydlištěm na 

Praze 10 cca 2 300 hodin osobní asistence za rok, což je cca 6,5 % z celkového objemu osobní asistence v Asistenci, 

o.p.s. (35 000 hodin)

724 472 Kč 252 000 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2021-

2024

175 000 Kč

21043-003 Osobní asistence pro občany MČ Praha 10 HEWER, z.s. 66000653 3.1.1.1. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním – čtyřletá 

Dotace

1. 1. 2021 31.12.2024 HEWER, z.s. je nestátní nezisková organizace, zabývající se poskytováním nepřetržité (tj. 24 hodin denně, 7 dní v 

týdnu, včetně svátků) registrované terénní služby osobní asistence. Služba je určena klientům se sníženou 

soběstačností z důvodu věku, chronického onemocnění nebo zdravotního postižení, jejichž situace vyžaduje pomoc 

jiné fyzické osoby.

Obsahem služby osobní asistence je zejména pomoc klientovi při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu, při 

osobní hygieně, oblékání, podávání stravy, ale také doprovody k lékaři, na úřady, na procházku a podobně.

13 174 000 Kč 200 000 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2021-

2024

175 000 Kč

21043-004 Osobní asistence Židovská obec v Praze 00445258 3.1.1.1. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním – čtyřletá 

Dotace

1. 1. 2021 31.12.2024 Obsahem projektu je poskytnutí registrované sociální služby osobní asistence a základního sociálního poradenství 

potřebným klientům k usnadnění jejich života a umožnění žití důstojným způsobem ve vlastním domácím prostředí. 

Služby jsou poskytovány osobám se sníženou soběstačností z důvodu věku, chronického onemocnění nebo 

zdravotního postižení, jejichž situace vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby.  Výhodou služby je komplexnost péče - 

kromě osobní asistence nabízíme ještě ergoterapii a domácí zdr. péči. Projektem podpoříme až 20 klientů s trvalým 

bydlištěm na úz. hl. m. Prahy.

7 833 856 Kč 100 000 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2021-

2024

100 000 Kč

21043-006 Odlehčovací služba pro děti se zdravotním postižením s 

trvalým bydlištěm v Praze 10

Hornomlýnská, o.p.s. 01615939 3.1.1.1. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním – čtyřletá 

Dotace

1. 1. 2021 31.12.2024 Odlehčovací služba je sociální služba pomáhající rodinám dětí se zdravotním postižením. Díky tolik potřebnému 

odlehčení dokážou rodiny zvládat náročnou péči a děti tak mohou i nadále vyrůstat v domácím prostředí. Odlehčovací 

služba je ambulantní a probíhá v Centru Filipovka. Odborné asistentky poskytují dětem kvalitní a individuální péči. 

Prostory odlehčovací služby jsou vybavené speciálními pomůckami, děti využívají pohybovou místnost, hernu a 

relaxační místnost. Odlehčovací služba je rodinám k dispozici ve všední dny od 8:00 do 17:00, každou sobotu a každou 

druhou neděli od 8:00 do 20:00.

878 024 Kč 110 956 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2021-

2024

50 000 Kč

21043-008 Podpora aktivního života rodin s malými dětmi v Praze 10 Rodinné a komunitní centrum Jablíčkov, z.s. 26546132 3.1.1.2. Sociální programy na 

podporu rodiny – čtyřletá 

Dotace

1. 1. 2021 31.12.2024 Projekt obsahuje služby pro rodiny, které mají rozvojový, aktivizační a podpůrný charakter. Je zaměřen na naplňování 

potřeb cílové skupiny, kterou tvoří především rodiny s malými dětmi. Realizací projektu chceme přispět: 1) ke 

zvyšování kvality rodinného i komunitního života, 2) k aktivnímu životu rodin, 3) k možnostem ke slaďování práce a 

rodiny, 4) k prevenci výskytu neg. psychosociálních jevů v rodině. Projekt nabízí prostor pro sdílení rodin, rozvoj 

rodič.kompetencí, volnočasové aktivity pro děti i rodiče, dětskou skupinu, letní příměstské tábory a jednorázové a 

komunitní akce.

3 216 586 Kč 479 200 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2021-

2024

320 000 Kč
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Oblast podpory: Sociální a zdravotní

Žadatel IČ Tématická oblast

Počet účastníků 

(celkem/ z MČ 

P10) Celková částka

Požadovaná 

částka Schválená částka Anotace

Datum 

zahájení

Datum 

ukončení

Číslo 

projektu Název
21043-009 Podpora zdravé rodiny - rodičovství jako zdroj životního 

štěstí

Rodinné a komunitní centrum Jablíčkov, z.s. 26546132 3.1.1.2. Sociální programy na 

podporu rodiny – čtyřletá 

Dotace

1. 1. 2021 31.12.2024 Projekt obsahuje služby pro rodiny, které mají preventivní a podpůrný charakter. Je zaměřen na naplňování potřeb 

cílové skupiny, kterou tvoří především rodiny s malými dětmi. Realizací projektu chceme přispět: 1) ke zvyšování 

kvality rodinného života, 2) k posílení rodičovských kompetencí, 3) ke zkvalitnění výchovného působení rodičů i 

zlepšení emočního klimatu v rodinách, 4) k prevenci výskytu neg. psychosociálních jevů v rodině. Projekt nabízí 

vzdělávací, tréninkové a poradenské aktivity, které pokrývají široké spektrum témat, aby si každý účastník mohl 

vybrat, kde podporu potřebuje.

1 284 876 Kč 256 000 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2021-

2024

80 000 Kč

21043-011 HoSt - podpora sociálně ohrožené rodiny v Praze HoSt - Home-Start Česká republika, z.ú. 26616190 3.1.1.2. Sociální programy na 

podporu rodiny – čtyřletá 

Dotace

1. 1. 2021 31.12.2024 Projekt se sestává z komplexu aktivit na podporu ohrožených dětí a sociálně vyloučených rodin, u kterých se řeší 

dopady situace na výchovu a vývoj dětí. Pracujeme individuálně s motivací rodin ke změně a nastavujeme plán 

spolupráce často v součinnosti s OSPOD, popř. soudy. Cílem naší práce je, aby děti mohly vyrůstat v harmonickém 

prostředí vlastní rodiny a podpořili jsme vztah mezi rodiči a dětmi. Podporujeme a aktivizujeme rodiny ke změně, 

která má v důsledku významný společenský přesah.

3 454 704 Kč 371 600 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2021-

2024

200 000 Kč

2020/VP/-001 Služba osobní asistence pro osoby s poruchami autistického 

spektra

Národní ústav pro autismus, z.ú. 26623064 3.1.1.1. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním – čtyřletá 

Dotace

1. 1. 2020 30. 1. 2023 Péče o lidi s PAS je nesmírně náročná (často celoživotní), a pečující rodiny potřebují podat pomocnou ruku. Osobní 

asistence je terénní sociální služba poskytovaná klientům individuálně prostřednictvím osobního asistenta. Jedná se o 

podporu při zvládání běžných sociálních situací v přirozeném prostředí (v domácnosti klienta, v rámci trávení volného 

času, cestování a při rozvoji schopností, dovedností a návyků). Osobní asistence je velkou pomocí rodině a pomáhá 

dětem a mladistvým s autismem začlenit se mezi zdravé vrstevníky, účastnit se aktivit, které by bez pomoci asistenta 

nezvládli.

7 455 500 Kč 55 000 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2020-

2023

55 000 Kč

2020/VP/-003 Pomoc lidem v sociální nouzi na Praze 10 Maltézská pomoc, o.p.s. 26708451 3.2.1.1. Terénní programy – 

čtyřletá Dotace

1. 1. 2020 30. 1. 2023 Jedná se o projekt zaměřený na pomoc lidem bez přístřeší ve stavu krajní nouze v jejich přirozeném prostředí. 

Podporujeme klienty při návratu do většinové společnosti, motivujeme je k opětovnému využívání vlastních 

kompetencí a k samostatnému zvládání problémů. Dále podporujeme klienty, kteří jsou ohroženi sociálním 

vyloučením, a zajišťujeme tak prevenci bezdomovectví.

3 969 000 Kč 120 000 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2020-

2023

120 000 Kč

2020/VP/-004 Osobní asistence Maltézská pomoc, o.p.s. 26708451 3.1.1.1. Sociální programy pro 

seniory a osoby se zdravotním 

znevýhodněním – čtyřletá 

Dotace

1. 1. 2020 30. 1. 2023 Osobní asistenci poskytujeme seniorům po celé Praze v jejich přirozeném prostředí. Smyslem služby je pomoci 

seniorům, pokud je to jen trochu možné, zůstat co nejdéle doma. Zajistíme jak chod domácnosti (běžný úklid, nákup, 

pochůzky), tak pomoc s hygienou. Nedílnou součástí našich služeb jsou také doprovod a aktivizace klientů. Službu 

poskytujeme 24 hodin denně, 7 dnů v týdnu.

18 582 500 Kč 130 000 Kč Pokračující víceletá 

dotace z let 2020-

2023

130 000 Kč

Celkem 2 125 000 KčCelkem 14 projektů
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